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Oggetto:  Percorso genitoriale – GENITORI E FIGLI: viaggio condiviso nell’adolescenza 

 

Nell’ambito del Progetto “A scuola per me” - PNRR DISPERSIONE, si comunica che nei mesi di settembre e 

ottobre prenderà avvio, presso l’IIS San Benedetto, il Progetto GENITORI E FIGLI: viaggio condiviso 

nell’adolescenza.  

Gli incontri formativo – esperienziali si prefiggono l’obiettivo di facilitare, nei genitori, la conoscenza del 

proprio figlio, per prevenire e ridurre la dispersione scolastica e favorire la crescita di autostima nei ragazzi 

coinvolti. Una maggiore fiducia in se stessi è certamente fonte di arricchimento per il soggetto; influenzerà 

anche il rendimento scolastico, che dipende largamente dal senso di efficacia personale.  

La presentazione del percorso è prevista per sabato 11 maggio, dalle ore 09:30 alle ore 12:30. Saranno 

presenti gli psicologi e gli psicoterapeuti del Consultorio Diocesano che, nei mesi di settembre e ottobre, 

terranno gli incontri previsti in progetto.  

Si ricorda che tutto il percorso è completamente gratuito per i genitori interessati e costituisce una preziosa 

opportunità di imparare a gestire efficacemente il comportamento del proprio figlio, ridurre lo stress 

familiare e potenziare le capacità di problem solving, attraverso la scoperta di emozioni e risorse 

personali. 

 

Di seguito il link di prenotazione per la Presentazione del Progetto GENITORI E FIGLI: viaggio condiviso 

nell’adolescenza previsto presso l’IIS San Benedetto in data 11 maggio 2024. 

 

Link: https://forms.gle/frN5b1o8Dto1aLgPA 

 

Il Dirigente Scolastico 

Prof. Ugo Vitti 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 comma 2 D. Lgs 39/93 
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